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SABADO 21 DE DECEMBRO. A ESTRADA

Xogamos po

la infancia

PAVILLON MUNICIPAL COTO FERREIRO
de 10h a 20h. ACCESO GRATUITO

N

10.00h Baloncesto Cadete Femenino:
EDM A Estrada - Cia de Maria

12.00h Futbol Sala Cadete Masculino
A Estrada Futsal

13.00h PRIMEIRO SORTEO

14.00h Baloncesto Infantil Masculino
EDM A Estrada

16.00h Futbol Sala Junior Masculino
UD A Estrada Futbol Sala

17.00h Baloncesto Infantil-Cadete
Femenino EDM A Estrada

18.00h SEGUNDO SORTEO

19.00h Partidos en familia Y,

TOMBOLA
SOLIDARIA

Sorteamos dous portatiles, ceas,
cestas e moitos agasallos mais!!

Achégate ao noso stand e participa
mercando o teu boleto por 1€
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Ao longo do dia, as nosas profesionais falaran
cos pais, nais e titores en dinamicas de 15min
das cuestions que mais preocupan a mocidade.

10.30h E agora que lle pasa?
Falar de emocions e sentimentos non
sempre é doado. Podemos chegar a
entendernos?

11.30h Dime o que comes...
Afecta a alimentacién ao crecemento
intelecutal e social dos nenos e nenas?

12.30h Por que xa non me fala?
Os adolescentes queren autonomia
e certa independencia. E inevitable que
se distancien?

17.30h Vivir conectado
As relacions en lina son parte da vida
adolescente. Como podemos seguir
“conectados” con eles e fomentar un uso
responsable das novas tecnoloxias?

19.00h Sexualidade
Todo o que a mocidade quere saber
(e non lle vai preguntar a seus pais)

LAUCREACIOI

sobre sexualidade e relacions persoais.
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E durante toda a xornada habera:

Hinchables para nenos e nenas: por 2€ tes un pase
para todo o dia

Ocio en familia : Ao longo do dia faremos actividades
para nenos, nenas, pais, nais, avoas,avos...

Hoxe xogamos en familia!!
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A BOTICA HERBORISTERIA | A ESTRADA CENTRO OPTICO | AMIFRUT | ANELA | ANIL CLINICA MEDICO ESTETICA | ARGENTINOS CASUAL FOOD | ARTENOVO FLORISTERIA |

ASOCIACION DE TURISMO RURAL ‘MAR DE COMPOSTELA' | AURORA SPORT | BAR A EIRA | BOMBARDA | CABANAS MARIA MANUELA | CAFETERIA INVICTUS | CARNICERIA Y CHARCUTERIA CODESIDO |

CARLIN HIPERPAPELERIA | CASTELAO BOUTIQUE DE LA FRUTA | CLINICA DENTAL FERRO | CLINICA KADER CLINICA DENTAL | CUIDATE | DANA | DERCY BOUTIQUE | ESPERANDO A VALENTINA |
ESTRELLA GALICIA | FEDEROPTICOS FONDEVILA | FERNANDO PORTO CERAMICA ARTESANAL GALEGA | FLORISTERIA EMBORA | FLORISTERIA SAN PELAYO | GILCOLOR DECORACION | GRAFIDEZA |
HERBORISTERIA LUCOLA | HIERROS DIEGO | INGAPAN | IRMANS PICANO. COMERCIAL AGRICOLA | JOYERIA FONDEVILA | KTIVOS | LE PETITE BOUTIQUE | LIBRERIA FARO | LOLY REY VALINAS |
MERCERIA CARMELA | MI VESTIDOR AZUL | PANADERIA CERVELA | PANADERIA CODESEDA | PANADERIA SALGUEIRO | PAZ TALLER ELECTRICO | PETISCOS PASTELERIA | PICOLO KIDS |
PURI AREAN FOTOGRAFA | QUENLLA | REGALIZ CALZADOS | ROCIO REY ESTILISTA | SABIA NATURA | START MOTOR | THEBES | TINTA RED | TIKO DOKO | TOGA TEXTIL | TOLDOS GOMEZ | TORCULO |
TRASTEROS DE SANTIAGO | VEGALSA



